Kalt Vegetarisch Menii 4 Meni 3 Meni 2 Menii 1

Salat

17. Woche
21.04.2025 - 27.04.2025

M en U p I a n (Meniiauswahl bitte in den Mentifeldern ankreuzen)

Besteller / Name:

Alle Meniis 11,40 € (ausgenommen Menii 4 - Diabetiker geeignet - 11,70 €) / Wochenende und Feiertage Aufschlag 0,20 € / Portion

Montag 21.04.2025

Dienstag 22.04.2025

Mittwoch 23.04.2025

Donnerstag 24.04.2025

Freitag 25.04.2025

Samstag 26.04.2025 Sonntag 27.04.2025

Feurige Schaschlikpfanne

gegrilltes Schweinefleisch mit Zwiebel
und Paprikastlicken, dazu Reis
{7,12,33,38,39,42,43,44} Die
Lieferung erfolgt gefroren am
16.04.2025!

Schnitzel "Forster-Art"

in Champignonrahmsauce mit Erbsen
und Mdéhren, dazu Bauernspatzle
{1,3,7,9,10,12,33,42,43,44}

Hausgemachte Linsensuppe

2 Wiener Wirstchen, dazu 1
Brotchen {1,6,9,10,12,33,38,42,43,44}

2 Hack-Medaillons "Toscana"

mit Krautern auf Tomaten-
Zucchinigemise und Bandnudeln
{1,3,9,10,43}

Ungarisches Gulasch

mit Champignons und Z&pfli-Nudeln
{1,12,33,38,42,44}

Geflligel-Geschnetzeltes Rheinischer Sauerbraten

in feiner Sauce mit Rosenkohl und 5
KartoffelkléBchen
{1,7,10,12,38,39,42,44}

in Champignonsauce mit Spiral-
Nudeln {1,7,12,33,42,44,46}

Hahnchenschnitzel Art "Cordon bleu"”

in Sauce mit Salzkartoffeln, dazu
Erbsen und Méhren
{1,7,9,10,31,39,42,44,46} Die Lieferung
erfolgt gefroren am 16.04.2025!

Berner Pfanne

Schweinegeschnetzeltes, Kase, Creme
fraiche, Paprika und Zwiebeln, dazu
Zopflinudeln {1,7,31,38,42,43}

Jagerschnitzel "natur”

in Champignon-Crémesauce mit
Rosenkohl und Zdpfli-Nudeln
{1,7,10,12,33,42,43,44}

3 Apfel-Pfannkuchen (veg.)

mit Vanillesauce {1,3,7,31}

Buntbarschfilet "Primavera"

in Senfsauce mit Méhrengemiise und
Salzkartoffeln {1,4,7,10,12,33}

Rostbratwurst Frischer Méhreneintopf

mit feiner Zwiebelsauce, dazu Rotkohl
und Salzkartoffeln
{9,10,38,39,42,43,44}

mit Petersilie und 1 Bockwdirstchen
{9,10,33,38,42,43,44}

0 Gediinstetes Seehechtfilet Schweinefleisch "siiB-sauer” Hahnchenfilet "Sizilia" Spaghetti "Tonno" _ .
/ \
. . . . , 2 Hahnchenfilets auf frischem Tomaten-| Spaghetti mit einer Thunfisch-Zucchini- rA, Familien-und )
auf einer cremigen Gemusesauce, dazu|mit Paprika, Ananas und Karotten, dazu : . . . -3 Krankenoflege
0 Petersilienkartoffeln {4.7.9,33) Reis {12,33,38,39,43,46) Olivensugo, dazu Thymiankartoffeln Tomatensauce, garniert mit -~ F prieg '
e PODEEEETS, {3,7,36,44,46} Olivenscheiben {1,4,7,12,31,33,36} . B°"“"“ /,'
0 Hackbraten Rostbratwurst "Thiiringer Art" Putenbrust "natur” Hihnerfrikassee
Familien- und Krankenpflege
0 in Krautersauce mit Speckb6hnchen auf Sauerkraut mit Kartoffelptiree Tomat:enn\f/sillr:feerlr?rzfrﬂf:gji;iggse und mit Spargel und Gemdlsereis Bochum und Wattenscheid
und Salzkartoffeln {1,7,33,38,42,43,44} {7,9,10,33,38,39,43,44} Petersilienkartoffeln {7,42,46} {7,12,33,44,46} - Menuservice -
0 Feinschmecker Eieromelette (veg.) Gemiise-Pastapfanne (veg.) Rote Linsenbolognese (veg.) Italienische Nudelplatte (veg.)
Telefon 0234 30796 71
” i und arcine Nudeln Telefax 0234 30796 67
. . . Mezze Penne mit Paprika, Mais und | mit Kartoffelspéatzle, garniert mit frischer as"etorte ni und grune Rudetn in
0 auf Rahmspinat mit Kartoffelptree {3,7} . o . h Késesahnesauce, Spaghetti in
Erbsen, garniert mit Hirtenkase {1,7} Petersilie {1,3} "
Krautertomatensauce {1,3,7,31}
Bestellungen
0 Gyrosbraten Chicken Nuggets Gebratenes Schweinekotelett 8 Party-Geflligelfrikadellen Mo. - Do. 08:00 - 13:00 Uhr
Fr. 08:00 - 11:30 Uhr
0 mit Krautsalat und hausgemachtem knusprlglejnI;agrnctI;en?i}zZI;asggtCurrydlp mit Senf und Kartoffelsalat mit Senfdip, buntem Reissalat mit
Tsatsiki {7,9,33,36,38,43} 11.3.7.10.12,31,39.46) {1,3,10,31,39,43} Paprika und Mais {1,3,7,10,31,39,46}
0 Thunfisch Salat Frischkase Salat (veg.) Tropical Dream Tortellini Salat (veg.)
. . . frischer Salat mit gebratener
bunter Salat mit Thunfisch, mit Mangold, Splnat,. Elsbergsalat, Hahnchenbrust und Mangowdrfeln, frischer Salat mit Ricotta-Spinat
. . . .. | Tomaten, Walnuss-, Pinienkernen und N . )
Zwiebelringen und Mais, dazu Cocktail- | _ . ; . . Tomaten, Gurken und Mandelblattern | Tortellini, Gurken, Tomaten, Oliven und
0 Frischkase, dazu Honig-Senf Dressing

Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,4,10}

und 1 kleines Vollkornbrétchen
{1,7,8,9,10,11,33}

garniert, dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen
{1,3,8,10,11,46}

roten Zwiebeln, dazu Joghurt-Dressing
und 1 kleines Brétchen {1,3,6,7,36,44}

(1) Gluten, (2) Krebse, (3) Eier, (4) Fisch, (5) Erdnuss, (6) Soja, (7) Milch, (8) Schalenfriichte, (9) Sellerie, (10) Senf, (11) Sesam, (12) Schwefel, (13) Lupinen, (14) Weichtiere, (31) Farbstoff, (32) Nitritpokelsalz, (33) Antioxidationsmittel, (34) Gelatine,
(36) geschwarzt, (37) gewachst, (38) Phosphat, (39) StiBungsmittel, (40) schweinefleischfrei, (41) Wein, (42) Rindfleisch, (43) Schweinefleisch, (44) Konservierungsstoff, (45) Geschmacksverstarker (46) Geflligel




