Kalt Vegetarisch Menii 4 Meni 3 Meni 2 Menii 1

Salat

18. Woche
28.04.2025 - 04.05.2025

M en U p I a n (Meniiauswahl bitte in den Mentifeldern ankreuzen)

Besteller / Name:

Alle Meniis 11,40 € (ausgenommen Menii 4 - Diabetiker geeignet - 11,70 €) / Wochenende und Feiertage Aufschlag 0,20 € / Portion

Montag 28.04.2025 Dienstag 29.04.2025 Mittwoch 30.04.2025 Donnerstag 01.05.2025 Freitag 02.05.2025 Samstag 03.05.2025 Sonntag 04.05.2025
Leberkase mit Rostzwiebeln GroBer Grillteller Feiner Porree-Eintopf Schweinerollbraten Alas;:,fsiezf;giftﬁt im Pfannenfrikadelle Hithnerfrikassee

dazu Bayrisch-Kraut und
Kartoffelpiiree
{1,7,12,33,38,42,43,44}

SpieBbraten, Hacksteak und
Bratwurstchen "Nirnberger Art" mit
Paprika-Tomatensauce und buntem

Reis {1,3,6,9,10,38,43}

mit Hackfleisch, Kase und Sahne,
dazu 1 Brotchen {1,6,7,42}

in herzhafter Sauce mit Blumenkohl,
dazu 5 KartoffelkléBchen
{1,7,10,38,42,43} Die Lieferung erfolgt
geklhlt am 30.04.2025!

gebraten mit Remouladensauce und
Petersilienkartoffeln
{1,3,4,9,10,31,39}

in herzhafter Sauce mit geschmorten
Zwiebeln, Frihlingsgemise und
Salzkartoffeln {1,3,9,10,42,43}

mit GemiUsereis {7,12,33,44,46}

Paniertes Hahnchenschnitzel

in Rahmsauce mit Broccoli-
Karottengemdise, Sauce Hollandaise
und Salzkartoffeln
{1,3,7,31,33,42,44,46}

Sahnegeschnetzeltes vom Schwein

mit Champignons, Erbsen und
Fingermdéhren, dazu Bauernspétzle
{1,3,7,12,33,38,42,43,44}

Ratsherrentopf

Steak mit Sauce Bernaise,
Sommergemiise und Salzkartoffeln
{3,7,9,10,31,33,42,43,44}

Gefliigel-Geschnetzeltes

mit Pilzen in Sahnesauce und
hausgemachten Spéatzle
{1,3,7,12,33,44,46} Die Lieferung erfolgt
gekihlt am 30.04.2025!

Hiihnchen "sliB-sauer"

Hahnerbrustwirfel mit bunter Paprika,
Karotten und Ananas in si3-saurer
Sauce und Reis {46}

Ungarisches Gulasch

mit Champignons und Z&pfli-Nudeln

{1,12,33,38,42,44}

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu Pariser
Karotten und 5 Kartoffelkl6Bchen
{1,6,7,9,10,33,38,39,42,43,44}

Djuvecreispfanne Tagliatelle in Kasekrautersauce Hahnchenbrustfilet in Currysauce 0 GrieBflammeri Sauerkirsch (veg.) _ .
/ \
mit Tomatensauce . . . o . rA, Familien-und '\
" . " " griine Bandnudeln mit Schinken mit Friichten, dazu Broccoli-Nudeln o , ~2 ) Krankenpflege
Hahnchenbrust\iv;;fg; und Hirtenkase (1,3.7.31,33,38,42,43 44} {1.7.46) 0 mit eingelegten Sauerkirschen {1,7} B} Bochum ,.'
’ Ur dée Menschen, die uns brauchen. /
/
Schnippelbohnen-Eintopf Gediinstetes Seehechtfilet Badisches Rahmgeschnetzeltes 0 Rinderbraten
Familien- und Krankenpflege
mit Fleischeinlage in Petersiliensauce mit Kartoffeln und mit Mohrengemiise und Nudeln 0 WiTsi:ngZ:rifit](::e?Jrr?;egisli;?tg;teln Bochum und Wattenscheid
{6,9,10,33,38,42,43,44} Spinat {4,7,33,39,44} {1,7,12,33,38,39,42,43,44} 6.7,33,38,42,43 44) - Menuservice -
enne in Gorgonzolasauce (veg. ebackener Hirtenkése (veg. rischkése-Spinatmaultaschen (veg. paghetti Vegetariano (veg.
P inG I ( ) Geback Hirtenkése ( ) Frischkése-Spinat Itaschen ( ) 0 Spaghetti Vegetari ( ) Telef 0234 30796 71
eljeton
Telefax 0234 30796 67
. . . mit Kaisergemise und Pestospaghetti | . . — mit fruchtigem TomatengemUsesugo,
mit Blattspinat und Broccoli {1,7} {1,3,7.44) in einer Spinat-Sahnesauce {1,3,7,31} 0 dazu Parmesankase {1,3,7,12,33,44)
Bestellungen
2 Hacksteaks Chicken Nuggets Milchreis Apfel (veg.) 0 Eiersalat Mo. - Do. 08:00 - 13:00 Uhr
Fr. 08:00 - 11:30 Uhr
mit Senf und Kartoffelsalat mit einem bunten Trulli-Nudelsalat und [ mit Zimt und Zucker, dazu Apfelkompott 0 mit I\Il\l/la;;:lag;;:,Bﬁ?tc;i:suc:én;?; und
{1,3,9,10,31,39,43} Curry-Dip {1,3,7,10,31,39,46} {7,33} 1.3.6.7 16 11,12.31,33,38.39,43,44)
Caesar-Salat-Hahnchen Sportler Salat Salat Provencale 0 Knuspersalat (veg.)
Rémersalat mit Hadhnchenbrustfilet, bunter Blattsalat mit Gefligel, frischer Blattsalat mit Tomaten, Rucola, bunter Salat mit Erbsen. Croutons und
Croutons und gehobeltem Grana Walnissen, Kirbis- und Pinienkernen, | in Speck gebratenen Champignons, 0 Kiirbiskernen. dazu Coc,:ktaiI—Dressing

Padano, dazu Caesar-Salat-Dressing
und 1 kleines Brétchen {1,3,7,9,10,46}

dazu Cocktail-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,8,10,11,46}

dazu Balsamico-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,11,33,43,44}

und 1 kleines Brétchen {1,3,7,9,10}

(1) Gluten, (2) Krebse, (3) Eier, (4) Fisch, (5) Erdnuss, (6) Soja, (7) Milch, (8) Schalenfriichte, (9) Sellerie, (10) Senf, (11) Sesam, (12) Schwefel, (13) Lupinen, (14) Weichtiere, (31) Farbstoff, (32) Nitritpokelsalz, (33) Antioxidationsmittel, (34) Gelatine,

(36) geschwarzt, (37) gewachst, (38) Phosphat, (39) StiBungsmittel, (40) schweinefleischfrei, (41) Wein, (42) Rindfleisch, (43) Schweinefleisch, (44) Konservierungsstoff, (45) Geschmacksverstarker (46) Geflligel




